
                                                  
       

11-12 luglio 2026 

MONVISO (m.3841) 
 
Fino dall’antichità il Monviso era considerata una montagna unica, maestosa, perfetta nella 
sua piramidale forma. Un massiccio, ritenuto il più alto delle Alpi. 
II “Re di Pietra” domina incontrastato la valle Po, ai suoi piedi il Pian del Re dove nasce il Po. 
 
SABATO  11 LUGLIO 
Ore   6,30 Ritrovo e partenza in pullman da P. le Div. Acqui di Schio per Milano, Torino, Saluzzo, 
Crissolo. 
Ore 14,00 Da Crissolo (m.1318) proseguiremo con mezzi navetta per raggiungere Pian del Re 
(m.2020) da dove si continuerà a piedi passando accanto alle sorgenti del Po, per poi proseguire 
costeggiando il lago Fiorenza. Dopo aver superato il passo del Colonnello, attraverso antiche 
morene oltre il Colle del Viso (m.2650) arriveremo al rifugio Quintino Sella m. 2640 (2,30 ore circa). 
Sistemazione in rifugio, assegnazione camere, formazione cordate, cena e pernottamento. 
 
DOMENICA 12 LUGLIO 
Ore 4,00   Sveglia e colazione. 
Ore 4,30   Dal rifugio partiremo alla volta del Monviso per la via normale, cioè l’itinerario dei primi 
salitori nel 1861. Per sentiero punteremo all’imbocco del canalone e quindi al Passo delle Sagnette 
(m.2991). Ora la salita comincia a essere varia: dopo il ghiacciaio del Viso, superando sfasciumi, 
cenge, paretine e creste affilate, si rasenta uno sperone detto “Duomo di Milano” e, verticalmente 
lungo placche e spaccature sovente innevate, per il “Ferro da Stiro”. Arrampicando lungo camini 
detti anche “Fornelli” (2° grado) ed attraverso il “Passaggio della Est” (chiodi) sormonteremo la 
cresta Est che condurrà alla vetta del Monviso (m. 3841- 5 ore circa). 
Da lassù si potrà godere di un favoloso panorama che spazia dal Gran Paradiso al Monte Bianco, 
dal Cervino al Monte Rosa e di tutta la corona alpina che circonda la pianura padana spalancata di 
fronte a noi.  
Dopo una breve pausa scenderemo con attenzione lungo lo stesso itinerario di salita fino al rifugio 
Quintino sella. La discesa continuerà, dopo una pausa per il pranzo al sacco o presso il rifugio, per 
raggiungere Pian del Re da dove con i mezzi navetta faremo ritorno a Crissolo dove ci attende il 
pullman. 
Ore 18,00 Dopo il consueto picnic offerto dal GAM, partenza per il rientro a Schio in tarda serata. 
 

Dislivello: 1° giorno 650m.                    2°giorno 1200m. in salita - 1850m. in discesa 
 
NOTE: Ascensione impegnativa di alta montagna con passaggi su neve e roccia.  
Indispensabile buona esperienza alpinistica di base, allenamento e adeguato 
abbigliamento.  
Materiale occorrente: imbrago, caschetto, cordini, moschettoni, piccozza e ramponi.  
 

CLUB ALPINO ITALIANO 
                        SEZIONE DI SCHIO 
                                     ANNO DI FONDAZIONE 1892 



Obbligatorio sacco lenzuolo per il pernottamento e la tessera CAI.  
 

Capi gita   ZALTRON Nevio            3384744768 
                 MAITRELLO  Marco       3409786600 
 
 
Quota iscrizione comprensiva di pullman, assicurazione e mezza pensione in rifugio: 
 
SOCI 150€     NON SOCI 150€ + 30€ assicurazione 
Servizio navetta da Crissolo a Pian del Re 10€ A/R 
 
 

Le iscrizioni si ricevono in sede GAM, Gradinata San Rocco 3 Schio il giovedì dalle 
ore 21,00 
 
IMPORTANTE: È FATTO OBBLIGO A TUTTI COLORO CHE INTENDONO PARTECIPARE ALLE ATTIVITA’ CALENDARARIZZATE DAL G.A.M. 
SCHIO, SIA IN PULLMAN CHE CON MEZZI PROPRI, ALLA ISCRIZIONE PRESSO LA SEDE ENTRO IL GIOVEDÌ PRECEDENTE LA GITA O L’ 

EVENTO PER CONSENTIRE IN TEMPO DI PROVVEDERE ALLA OBBLIGATORIA COPERTURA ASSICURATIVA. LA MANCATA ISCRIZIONE 

COMPORTERA’ L’ESCLUSIONE DALLA SUDDETTA COPERTURA.  


