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RIFUGIO SIMILAUN (3.019 mt.) DAL LAGO DI VERNAGO
Cari Amici questa escursione ci porterà nel cuore pulsante delle Alpi Venoste, in un
ambiente d'alta quota di rara e selvaggia bellezza, un’escursione che offre paesaggi
semplicemente spettacolari: partiremo dalle acque turchesi del Lago di Vernago per risalire
valli incastonate tra pareti di roccia e ghiacciai perenni, fino a toccare il cielo oltre i 3.000
metri di quota. Cammineremo su sentieri ricchi di storia, dove il fascino della natura
incontaminata si unisce al mito del ritrovamento di Ötzi, la mummia del Similaun. Sarà
un'esperienza grandiosa ed emozionante che lascerà tutti quanti entusiasti e pienamente
contenti di aver condiviso questa stupenda avventura!

Ore 04.30 Ritrovo a Schio (Piazzale Divisione Aqui) e partenza puntuale in pullman, con direzione
Bassano, Trento, Bolzano, con sosta lungo il percorso, per arrivare indicativamente alle nove, al
lago di Vernago punto di partenza della nostra escursione.Dal grande parcheggio nei pressi del
lago, si prende la strada sterrata che sale in direzione nord-ovest. passando vicino al caratteristico
Maso Tisa (Tisenhof) a 1814 mt.Oltrepassato il maso, si imbocca il sentiero n. 2 (indicazioni
"Similaunhütte"). Il percorso si inoltra nell'omonima valle con una pendenza che si fa via via più
decisa, salendo tra pascoli e torrenti di montagna.Negli ultimi chilometri il paesaggio cambia
radicalmente diventando tipicamente alpino, dominato da sfasciumi e pietraie, il sentiero si inerpica
con pendenze ripide (in alcuni punti superiori al 20-25%). Salendo sulla sinistra idrografica della
valle, si giunge infine all'imponente Rifugio Similaun (3019 m).

Ore 13,30 ca Dopo la meritata sosta per pranzo al sacco o in rifugio, inizierà il rientro, per essere
in circa tre ore nuovamente al lago di Vernago dove ci attenderà il GRANDE PICNIC DI FINE GITA
Momento conviviale di festa a bordo lago, offerto dal Gam, (torte e bevande sono sempre
benaccetti).

Ore 18.30 ca ripartiremo per il rientro a Schio previsto in tarda serata.

DOTAZIONE OBBLIGATORIA: Scarponi alti da escursionismo, e abbigliamento pesante di alta
montagna, scorta d’acqua e di cibo.

Essendo questa gita occasione di acclimatazione, per la successiva salita al Monviso, verrà
organizzata una seconda comitiva, che terrà una andatura più sostenuta con l’obbiettivo di
raggiungere il giogo Tisa 3.210 Mt. (punto di ritrovamento di Otzi).
Per questo secondo gruppo sarà indispensabile l’ attrezzatura alpinistica, casco, imbrago,
ramponi, cordini, moschettoni e cordini.



N.B.: Escursione con oltre 1.300 metri di dislivello (1.500 per la seconda comitiva), che richiede un
buone condizioni fisiche e allenamento.

Difficoltà: EE sino a lRifugio Similaun, A dal Rifugio al Giogo Tisa.

Quota trasporto pullman soci CAI Euro 30,00, + 15 assicurazione non soci CAI.

Capi gita:

Giampietro Zattra Cell 338 4869 505
Gianni Panizzion Cell 348 2574 152

Le adesioni si ricevono in sede GAM al giovedì sera dopo le 21, a partire dal 18 giugno 2026.

IMPORTANTE: È FATTO OBBLIGO A TUTTI COLORO CHE PARTECIPANO ALLE ATTIVITA’ G.A.M. SCHIO PROGRAMMATE IN
CALENDARIO, SIA IN PULLMAN CHE CON MEZZI PROPRI, ALLA ISCRIZIONE PRESSO LA NOSTRA SEDE ENTRO IL GIOVEDÌ
PRECEDENTE LA GITA O L’ EVENTO, QUESTO PER ADEMPIERE ALLE DISPOSIZIONI ASSICURATIVE. LA MANCATA ISCRIZIONE
COMPORTA L’ESCLUSIONE DELLA COPERTURA ASSICURATIVA.


